
O  T O M T O  D O KU M E N T U

Sada 8 reflexních karet pro žáky 1.–5. třídy. Vytiskni A4, rozstřihni na čtvrtky,

lamino. Žák po každé činnosti vybere jednu kartu, vyplní (smajlík, věta,

obrázek, audio) a vlepí do portfolia. Karty pokrývají emoce, učení, hrdost i

další krok.

CANVA·VE ŠKOLE E-portfolio · materiály k webináři
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Reflexe pro nejmenší
8 karet pro 1.–5. třídu · Vystřihni, lamino, používej
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KARTY REFLEXE ·  1.  STUPEŇ E-port fo l io  ·  mater iá ly  k  webinář i

Jak na to

Karty jsou nástroj rychlé reflexe — 1–2 minuty po dokončení činnosti. Žák se učí

pojmenovávat své pocity, úspěchy a další kroky.

Tisk a příprava

Vytiskni A4 na tvrdší papír (160–200 g/m²).

Rozstřihni podle čar — 4 karty z jedné stránky.

Lamino do A5 fólie pro dlouhou životnost.

Pro 1.–2. ročník: vystačí 4 karty (Smajlík dne, Co se mi povedlo, Příště zkusím, Z čeho

mám radost).

Pro 3.–5. ročník: všech 8 karet.

Jak žák kartu vyplní

Smajlík nebo kresba — 1.–2. ročník (vyvíjející se psaní).

Krátká věta — 3.–5. ročník (1–3 věty).

Hlasová nahrávka — pokud má žák tablet nebo telefon.

Fotka výrobku + popisek — pro praktické předměty.

Tip pro učitele

P R O  1 . – 2 .  R O Č N Í K

Karty fungují i bez psaní — žák jen ukáže prstem na smajlík nebo nakreslí

obrázek. Učitel pak doplní záznam do portfolia.

I N S P I R A C E

Helen Barrett — electronicportfolios.org (reflexe jako jádro portfolia)

Te Whāriki · Learning Stories — novozélandský model reflexe pro nejmenší

Canva for Education — knihovna „All About Me" worksheets

KCV Plzeň — kcv.cz/kp/portfolio (motivační video Začínáme s portfolii)
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Sada karet — strana 1

Vystřihni podle hrany, lamino, používej. Karty 01–04.

😊

Smajlík dne

Nakresli, jak ti dnes při práci bylo.

01

PROSTOR PRO ODPOVĚĎ

🎯

Co se mi povedlo

Jsem hrdý/á, že…

02

PROSTOR PRO ODPOVĚĎ

🌱

Příště zkusím

Jedna malá věc, kterou změním.

03

PROSTOR PRO ODPOVĚĎ

✨

Z čeho mám radost

Co tě dnes potěšilo nebo překvapilo?

04

PROSTOR PRO ODPOVĚĎ
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Sada karet — strana 2

Karty 05–08. Pro 3.–5. ročník přidej do portfoliového „šuplíku".

🧩

Co bylo těžké

Kde sis řekl/a „to je oříšek“?

05

PROSTOR PRO ODPOVĚĎ

🤝

Kdo mi pomohl

Komu chceš dnes poděkovat?

06

PROSTOR PRO ODPOVĚĎ

⭐

Hvězdičky

★★★★★ Dej si 1–5 a zdůvodni.

07

PROSTOR PRO ODPOVĚĎ

🚀

Naučím se

Co bych chtěl/a umět příště lépe?

08

PROSTOR PRO ODPOVĚĎ

Mgr. Patrik Vaněk canvaveskole.com 4

https://canvaveskole.com
https://canvaveskole.com

	Reflexe pro nejmenší
	Jak na to
	Tisk a příprava
	Jak žák kartu vyplní
	Tip pro učitele

	Sada karet — strana 1
	Sada karet — strana 2


